
2° esercizio tecnico (tu� bassi /velocità e reattività)

Il portiere partendo da posizione centrale tocca il colore chiamato dal Mister parando il tiro al lato 
opposto.

RASOTERRA- RIMBALZO- TESO

DESTRA E SINISTRA

3 TIRI CONSECUTIVI

Si ringrazia per la collaborazione
 
I portieri Daniel Del Gaudio e Fabrizio Martone.
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